Linbrev 2/2021

Vi

Linet vaxer

Har kommer det andra nyhetsbrevet for projektet 1 kvm lin. Nu vdaxer
linet forhoppningsuvis for fullt i pallkragar, land och krukor. Om du vill
skynda pa vaxandet kan vaxtkraften gynnas med dans och hoga hopp
samtidigt som du hojtar: Vix lin! Vix lin! Detta enligt linodlare i
Tyskland och Osterrike. I detta nyhetsbrev berdttar vi mer om linet och
dess egenskaper och hur du skoter din linnetextil.

Linets historia

Linet ar en av de allra dldsta kulturviaxterna och den har f6ljt manniskan i tusentals
ar. Det ar svart att sdga nar vi forst borjade anvanda lin men linfron och tyger har
hittats pa en neolitisk boplats (yngre stenalder ca 8000 ar sedan) i Turkiet,
Catalhoyiik. Lin blir starkare nar det ar vatt vilket gor att det passar utmarkt for
bland annat fiskelinor. Ndgot som inte lar ha gatt forntidens manniskor forbi. I det
gamla Egypten lindades mumierna med linnelindor och prasterna bar linneklader
som symbol for renhet och upphojdhet. Faraos folk skapade sina tradar av ett
vildviaxande lin. Vi anvander ett annat men de tillh6r samma familj.

Vad har du i pasen?
Lin tillhor vaxtfamiljen Linum och det finns ca 200 olika arter. Det finns flerariga,




tvadriga, lagvaxande, vilda och olika farger. I Sverige finns det en vildvaxande
blomma som tillhor linslaktet: vildlin. En liten ort som blir drygt en decimeter hog
och som trivs pa fuktiga angar.

Linum usitatissimum ar det latinska namnet som Linné gav linet. Det betyder "det
hogst nyttiga” och det finns tva slag: spanadslin och oljelin.

Spanadslin ar det linet som vi har satt. Spdnad betyder spinna, alltsa ett lin som
passar bra att spinna trad av. Spanadslinet far langa fina stjalkar med fa forgreningar
hogst upp. Detta ger langa fina fibrer. Blombladen och stjalkens blad d4r mindre an
hos oljelinet. Froerna hos spanadslinet ar nagot farre och de dr mindre. Froer som
har hamnat lite for sig sjialva kan f& ménga forgreningar. Ett sddant stra ger inte bra
lintdga att spinna trad av. Vi vill ha langa raka stjalkar!

Oljelinet ar mer kortvuxet och har ménga forgreningar, det ger manga frokapslar
och det blir mycket fro att pressa olja ur. Froerna ar ocksa storre. Oljelinets stjalkar
har en annan uppbyggnad dn spanadslinet och fibrerna passar daligt att spinna trad
av. Oljan fran linfroet har anvants i 1anga tider, till fargtillverkning och impregnering
till exempel. Medeltidens méalare anviande sig av dggoljetempera. En farg som bestar
av linolja, 4gg, vatten och pigment. Det ar en rolig farg att tillverka sjalv. Den an
harlig att mala med och det blir valdigt snyggt. Prova sjilv! Fiskarnas kldder blev
vattentita genom impregnering med linolja. Linfro har ocksa anvants och anvinds
for sina nyttiga fetters skull, sin hoga fiberhalt och for sina halsoframjande
egenskaper.

Linfiberns egenskaper

Linfibern ar valdigt stark och blir starkare i vatt tillstand. Darfor ar det bra
att fukta lintrddarna nar du vaver sa att de inte gar av i vavstolen. Nar du
broderar, knypplar eller syr med lintrad kan du anvanda bivax for att
starka fibrerna.

Linet har en bra fuktupptagningsformaga vilket gor att linneklader
upplevs som svala och behagliga i varmt klimat. Nackdelen med
linnetextilier ar att det skrynklar.

Ett otvattat linnetyg kan krympa mellan 5-10% vid tvatt.

Linet blommar

En av hojdpunkterna under linodlingen ar blomningen. Linet blommar
efter ungefar 60 dagar. Var blomma vander sig mot ljuset och ar
overblommad ungefar vid tolv tiden pa dagen.

Det ar en upplevelse att sitta vid linodlingen en formiddag och njuta av
skonhetsupplevelsen. Bjud in dina vanner pa jordgubbstarta.




Hir kommer tips pa hur du skoéter din linnetextil:

o Linnet trivs bast om det forvaras morkt och torrt garna pa rulle.

o Om du har fatt en flack, vilj att behandla flacken specifikt.

o Tvitta endast vid behov. Det gar bra att vadra linne.

o Nytt linnetyg bor laggas i blot i jummet vatten innan
det tvattas de forsta fem gangerna. Det ar ett sitt att
undvika harda veck som inte gar bort.

o Tvatta linnet i max 60 grader, om det blir varmare
kan linnet bli torrt och luddigt.

o Centrifugera och torktumla inte linne, det kan ge harda veck.

o Anvand milt skonsamt tvattmedel, undvik blekmedel

o Lét linnet dropptorka och strack i sommarna.

o Stéank en torr linnetextil med vatten innan du bearbetar den.

o Kallmangling ger linnet fin lyster och gor att ytan blir smutsavvisande.

o Det fuktiga linet kan strykas pa hog varme.

Forr i tiden vavde och sydde flickor linneklader och textilier att ta med som hemgift
nar de skulle gifta sig. Hir kommer en dikt som visar vikten av linet i hemmet:

Oppna de tunga kistorna av ek

Som gomma bak valdiga las

Den dldriga skatt som tiden gjort blek
men som varar och sent forgas.

Bred kldden och dukar pa bord och bdnk;
Mor sjunkande skyrod kvall

Vill jag se de vita smyckenas bldnk

Och brokig bonad och drdll.

Dar ligger den brudstass, andlos och tom,
som burits pa klappande brost.

Hur fjarran den var da dess lin stod i blom
Och hur fjdarran des spanadshost.

Ur Traslottet av Erik Axel Karlfeldt




Lycka till med lintillvaxten! Nasta nummer handlar om ryckningen och skorden av
linet. Har finns mer information om projektet:

https://hemslojden.org/fa-kunskap/1-kvm-lin/

Hdlsingar fran arbetsgruppen for 1 kvm lin!

Svenska Hemslojdsforeningarnas Riksforbund, Foreningen Svenska Spetsar och
foreningen Sveriges hemslojdskonsulenter.

Hlustrationer: Klara Miranda Silvemark
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