
Handledsvärmare optisk mudd 1 (lätt) 
 
 

Stickor: Strumpstickor 2,5  
 
Garn:  valfritt ullgarn/blandgarn i 2 färger  
 
Storlek:  S (M) 
 
 

Lägg upp 48 m (56 m) på st 2,5. Fördela 12 m (14 m) på varje sticka. 
 
Kant: Sticka 4 varv rätstickning med färg 2. Byt till färg 1 och mönsterstickning.  
 
Byt sedan till mönster enligt nedan med 8 rutor runt om med 6 m (7 m) /ruta.  
Vart annat varv stickas rätt, och i vart annat varv växlas aviga och räta så att 
mönstret bildas på rätsidan. Det blir en färg åt gången och är inga färgväxlingar 
under varvet som kommer i ena kanten. 
 
Mönster: 
Varv 1: (färg 1) rm hela varvet 
Varv 2: (färg 1) 6 am (7 am), 6 rm (7 rm), upprepa hela varvet 
Varv 3: (färg 2) rm hela varvet 
Varv 4: (färg 2) 6 rm (7 rm), 6 am (7 am), upprepa hela varvet. 
 
Upprepa varv 1-4 och sticka handledsvärmaren så lång som du vill ha den. 
 
Avsluta med 4 varv rätstickning med färg 2. 
 
Fäst alla garnändar. 
 
 
 

Storlek S: Mönsterbård 2 färger 6 m ruta. 

 

 

 

 

Storlek M: Mönsterbård 2 färger 7 m ruta. 
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